ADVANCED PEDIATRIC <\
% GASTROENTEROLOGY ¢ %

***iHay una tarifa de $100 por NO PRESENTARSE! Llame con anticipacion BISHER ABDULLAH, MD
Si necesita cancelar o reprogramar. *** OSMAN AHMAD, MD
TELEFONO: 386-271-2273 X3

FAX: 386-256-7151

INSTRUCCIONES E INFORMACION DEL PROCEDIMIENTO

* POR FAVOR LLEGAR 2 HORAS ANTES DEL PROCEDIMIENTO. ESTO DARA TIEMPO PARA REGISTRARSE Y
REUNIRSE CON EL ANESTESIOLOGO ANTES DEL PROCEDIMIENTO.

* EL PROCEDIMIENTO SE REALIZARA EN EL HOSPITAL HALIFAX/ TWIN LAKES MEDICAL CENTER/ ADVENT
HEALTH-ORLANDO/ ADVENT HEALTH- DAYTONA/ MAITLAND SURGERY CENTER

» FECHA DE LA CIRUGIA

* SI NECESITA DIRECCIONES PARA LLEGAR AL HOSPITAL DE HALIFAX, LLAME AL #386-254-4000. POR
FAVOR INGRESE POR LA ENTRADA DEL EDIFICIO DE LA FUENTE/ ENTRADA PRINCIPAL; DIRIJASE AL
MOSTRADOR DE CHEQUEO Y SE LE DARAN DIRECCIONES DESDE ALLI.

* S| NECESITA DIRECCIONES PARA LLEGAR AL CENTRO MEDICO TWIN LAKES, LLAME AL N.2 386-425-
3232. POR FAVOR INGRESE 1890 LPGA BLVD. DAYTONA BEACH, FL 32124 ENTRADA PRINCIPAL; TOME EL
ASCENSOR HASTA EL 2.2 PISO - SUITE 200; IR AL ESCRITORIO PARA REGISTRARSE.

e CENTRO DE CIRUGIA MAITLAND #407-691-3331 790 CONCOURSE PARKWAY SOUTH SUITE 100
MAITLAND, FL 32751



e ADVENT HEALTH- HEALTH VILLAGE 2415 N ORANGE AVE SUITE 201 ORLANDO, FL 32804

¢ ADVENT HEALTH- DAYTONA 301 MEMORIAL MEDICAL PARKWAY DAYTONA BEACH, FL 32117

PRE-PREPARACION PARA ENDOSCOPIA (EGD)

* SU HIJO NO PUEDE COMER ALIMENTOS SOLIDOS O PRODUCTOS LACTEOS 8 HORAS ANTES DEL
PROCEDIMIENTO.

* SU HJO PUEDE TOMAR LiQUIDOS CLAROS COMO GELATINA, CALDO CLARO, AGUA Y PALETA (NADA
ROJO, MORADO O CON PULPA) HASTA 3 HORAS ANTES DEL PROCEDIMIENTO. NADA POR BOCA 3
HORAS ANTES.

* SI SU HIJO TOMA MEDICAMENTOS DIARIAMENTE, CONSULTE CON LA ENFERMERA GI PARA VER S|
DEBE DARLE LOS MEDICAMENTOS LA MANANA DEL PROCEDIMIENTO.

PREPARACION PARA SIGMOIDOSCOPIA FLEX

* SIGA LAS INSTRUCCIONES PARA LA PREPARACION PARA LA ENDOSCOPIA EN LA PAGINA ANTERIOR, AS|
COMO HAGA (1) ENEMA FLOTA PEDIATRICO LA NOCHE ANTES DEL PROCEDIMIENTO. LOS ENCONTRARA
EN CUALQUIER FARMACIA DE VENTA LIBRE.

PREPARACION PARA COLONOSCOPIA

INSTRUCCIONES DE MIRALAX: EL DIA ANTES DEL PROCEDIMIENTO TOME UN DESAYUNO LIGERO. A LAS
10 AM COMIENCE A BEBER EL MIRALAX CON GATORADE PARA PERMITIR SUFICIENTE TIEMPO PARA QUE
LA PREPARACION PARA LA LIMPIEZA FUNCIONE (NO ROJO NI MORADO). DEBE TERMINAR DE BEBER EL
GATORADE CON MIRALAX A LA 1PM. SI EL MIRALAX NO FUNCIONA'Y LAS HECES NO SE ACLARAN A LAS
5:00 p. m., REPITA CON SOLO LA MITAD DE LA DOSIS HASTA QUE LAS HECES HAYAN SALIDO DEL COLON.
MIRALAX SE PUEDE COMPRAR SIN RECETA EN SU FARMACIA.

* 10 ANOS Y MAYORES: MEZCLE MIRALAX 14 CAPS CON 64 ONZAS DE GATORADE Y TOME 2 LAXITIVOS
DULCOLAX; (1) a las 13:00 horas y el otro a las 16:00 horas.

* 2-10 ANOS: MEZCLE MIRALAX 7 CAPS CON 32 ONZAS DE GATORADE



» LIQUIDOS CLAROS DURANTE LAS 24 HORAS ANTERIORES AL PROCEDIMIENTO.

* PUEDE TENER LIQUIDOS CLAROS (GELATINA, CALDO CLARO, AGUA, PALETA) PERO NADA ROJO,
MORADO O CON PULPA HASTA 4 HORAS ANTES DEL PROCEDIMIENTO.

* NADA POR BOCA 4 HORAS ANTES DEL PROCEDIMIENTO.

SITIENE PREGUNTAS DURANTE SU PREPARACION, LLAME A LA OFICINA AL 386-271-2273 OPCION 3 Y
PIDA HABLAR CON UNA ENFERMERA. POR FAVOR, INFORME A QUIEN RESPONDA QUE USTED ESTA EN
MEDIO DE UNA PREPARACION Y NECESITA HABLAR CON ALGUIEN PRONTO.
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